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Sehr geehrte RABBIT-SpA-Teilnehmende,

wir freuen uns, lhnen unseren aktuellen Newsletter zukommen zu lassen. Wir
bedanken uns fur lhre Teilnahme und freuen uns auf eine weiterhin gute
Zusammenarbeit.

In diesem Newsletter finden Sie Informationen zum Register und
Dokumentationshinweise, sowie alle Infos zum nachsten Einrichtungsaustausch.

Stand der Rekrutierungen

Dank lhrer Unterstutzung konnten wir bisher insgesamt 4604 (2217 axSpA,;
2387 PsA) Patient:innen einschlieRen (Stand August 2025).


mailto:rabbit-spa@drfz.de
https://rabbit-spa.de/
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Rekrutierung in RABBIT-SpA Geschlechterverteilung
in 8 Jahren

Von Mérz 2017 bis August 2025 N=2487
konnten wir mit Ihrer Hilfe Uber 4500 Hun2021)
Patientiinnen einschlieBen. Dies war
nur durch |hr kontinuierliches
Engagement, lhre Sorgfalt und Ihre

N=2217

axSpA
(Aug 5025) 56% 44%
‘ axSpA

wertvolle Unterstitzung méglich! . '
Start RABBIT-SpA
axSpA-Modul
(Mérz 2017)
N=2387PsA
(Aug 2025)
1% PsA B 59%

Start PsA-Modul
(Okt 2017)

Aktuelles

DGRh-Beitrage

Wir freuen uns, dass die Beitrage, die wir eingereicht haben, angenommen
wurden:

» Untersuchung der Haufigkeit von Difficult-to-Manage (D2M) und
Treatment-Refractory (TR) axSpA Fallen im RABBIT-SpA-Register: Eine
Analyse auf der Grundlage neuer ASAS-Definitionen.

Posterwalk (SpA.02) 18.9. 12:15-13:15 Uhr & Abstractsession 20.9. 11:20-
11:30 Uhr (Studio 1.4 A & B)

» Die Arbeitsfahigkeit der meisten PsA-Patient:innen ist eingeschrankt -
Daten aus RABBIT-SpA.
Posterwalk (SpA.10) 18.9. 12:15-13:15 Uhr

¢ Unterschiede zwischen Mannern und Frauen mit PsA Eine Analyse aus
dem RABBIT-SpA Register.
Posterwalk (EV.07) & Abstractsession 19.9. 09:00-09:10 (Terrassensaal A)

* PsA-Patient:innen mit depressiven Symptomen sprechen schlechter auf
die antirheumatische Behandlung an - Daten aus dem RABBIT-SpA-
Register.

Posterwalk (EV.03) 18.9. 12:15-13:15 Uhr

Einrichtungsaustausch

Wir freuen uns, Sie zu unserem nachsten Einrichtungsaustausch einladen zu
durfen und hoffen auf Ihre Teilnahme.



Nachste Termine:
Mittwoch 10.09.2025 - 16-17 Uhr
Freitag 12.09.2025 - 11-12 Uhr
(per Zoom)

Wenn Sie interessiert sind, klicken Sie auf den Button oder schreiben Sie uns

eine E-Mail. Bitte geben Sie dabei den Termin an, der fur Sie am besten passt,
sowie die Anzahl der teilnehmenden Personen.

Anmeldung zum Einrichtungsaustausch

Generelle Dokumentationshinweise

Nachrichten im Dokumentationssystem

Wir mdchten Sie an unser Nachrichtensystem innerhalb des Online-
Dokumentationssystems erinnern.

Visiteniibersicht Nachrichten (18) Queries Patienten Listen Infomaterial Hilfe

Sie kénnen uns jederzeit bei allgemeinen Fragen oder zu einzelnen
Patient:innen eine Nachricht senden. Wir beantworten |hre Anliegen stets
zeitnah.

Auch wir nehmen bei Bedarf Kontakt mit Ihnen auf — beispielsweise bei
Unstimmigkeiten in der Therapie oder in den Erhebungsdaten der Visiten.
Ebenso kann es vorkommen, dass wir Ruckfragen zu (schwerwiegenden)
unerwunschten Ereignissen haben.

Wir méchten Sie daher herzlich bitten, unsere Nachrichten regelmafig zu lesen
und zeitnah zu beantworten. Nur mit Ihrer Unterstitzung kdnnen wir mogliche
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Datenunklarheiten klaren und die Qualitat der Erhebungen sicherstellen.

Unerwiinschte Ereignisse (UE/SUE)

Die Grippesaison startet wieder - Jeder Schnupfen zahit!

n ' |

Fir die Erreichung unserer Studienziele und die Sicherung der Qualitat ist es
entscheidend, dass jedes unerwiinschte Ereignis gemeldet wird. Dabei ist uns
wichtig, dass nicht nur unerwinschte Arzneimittelwirkungen (UAW)
dokumentiert werden, sondern alle auftretenden unerwiinschten Ereignisse
(UE), vom Schnupfen bis zum Schlaganfall — unabhangig davon, ob ein
Zusammenhang mit der Therapie angenommen wird. Dies gilt auch far

Patienten, die gerade keine Medikamente erhalten.

Auch Ereignisse, die Ihnen zunachst unbedeutend erscheinen, kdnnen wichtige
Hinweise liefern.

Bitte informieren Sie uns daher Uber jedes unerwiinschte Ereignis — selbst
wenn Sie unsicher sind, ob es relevant ist.

Zum Dokumentationssystem
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Wir begriiBen herzlich unsere neuen
Einrichtungen

T

Frau Dr. med. Kristin Wiefel, Pirna
Frau Dr. Anett GraBler, Pirna
Frau Dr. med. Shada Ghoniem, Braunschweig
Frau Dr. med. Larissa Valor-Mendez, Braunschweig

Haben Sie Fragen?

Besuchen Sie auch gern unsere FAQs

Deutsches Rheuma- RABBIT-SPA
Forschungszentrum Berlin
Programmbereich Epidemiologie Besuchen Sie unsere Homepage

Charitéplatz 1, 10117, Berlin Schreiben Sie uns eine E-Mail
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